
 ２月のオマケは、バアバが漬けた大根の甘酢漬けです！サッパリし
た味付けでサラダ感覚で召し上がれると思います。ご笑味下さい。新
型の肺炎、日本ではあまり拡散しないで収まってもらいたいものです
ね。インフルエンザもまた流行って来ているようですので、皆様ご自
愛下さい。 
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ホームページ ： http://www.kanaya-farm.jp/  

Ｅメール   ： info@kanaya-farm.jp  

２０２０年２月１日 日々の農作業の様子や地域の情報は、下記フェイスブックページ 

“有機栽培米の金谷農場”で発信中です！ 

     https://www.facebook.com/kanayafarm.jp 
金谷 武志 

 いやぁ、先月も少雪だとお伝えしましたが、その後も全くと
いっていいほど雪が降りません。これまでも雪が少ない年とい
うのはありましたが、ここまで降らないのは生まれて初めてで
すね。そんな中、集落皆の無病息災と五穀豊穣を願い、サイノ
カミが執り行われました。いつもは火事を警戒して雪が無いと
きは１週間延期していたのですが、今年は延期しても積もるほ
ど降らなそうとのことで、予定通り１月１２日に開催。雪が無
い中の組み立ても初めてだったので、なかなか勝手が違い芯木
の固定にも一苦労でしたが、穏やかな天候に恵まれ、子供たち
の笑い声が響く良いサイノカミだったと思います。どうか、無
事に実りの秋を迎えられますように。そして、全国的にも、大
きな災害が起きない、平穏な年になりますように。 

スルメやチクワを焼いて一
杯！これがサイノカミの楽
しみですね～。子供たちは
今年もマシュマロを焼いて
喜んでいました。 

１月４日から自家製味
噌の寒仕込みを始めま
した！米を蒸して糀の
種付け、糀の手入れ、
大豆を煮て味噌の仕込
み、３日で１サイクル。
今年はそれを１０回
行って約１．２トンの
味噌を仕込む予定です。
ジジババに代わり、今
年から僕と淳ちゃん
（嫁さん）で仕込み作
業を行っています。当
農場のお米と地場産大
豆、沖縄の塩（シマ
マース）を使った贅沢
な田舎味噌！産直価格
１ｋｇ６００円で販売
していますのでよろし
くお願いいたします。 


